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IIpumepHoe MepCTeKTHBHOE MEHIO /ISl BO3PACTHOH KaTeropuu 1- 3 jier Ha oceHHe-3UMHee IePHOL.

Hepenn- 1
Henn-1 INOHEJIEJBHHK
Ceson: - OceHb-3uma
Ne pen. HaumMeHoBaHHE NMPOAYKTA mwwwm = H_‘N_HEMMEM mmw_\_ nrﬂﬂwﬁ N B: C A E Ca P Mg F
3asTpak Nel
185 Kaia pucopas MoIO4YHas 150 4,1 6,4 24,1 171,9 | 0,03 0,97 0 0 9.4 67,5 10,5 | 0,07
1 . |ByTepbpoa ¢ maciiom 30 2,02 3,8 12,1 91 0,02 0 0,1 0,35 5,8 15,1 2.3 0,23
411 Yaii ¢ caxapom 150 0,07 0 11,4 45,7 | 0,003 0,3 0 0 294 | 24,5 | 132 | 2,46
utoro:[ 330 6,19 10,2 47,6 | 308,6 | 0,053 | 1,27 0,1 0,35 44,6 | 107,1| 26 2,76
3asTpak Nol
Ne 368 |DpykTsl cBEXHE (10 CE30HY) 100 0 0,4 9,8 51,6 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
uroro:| 100 0,00 0.4 9,8 51,66 | 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
Oben
45 BeHMrpeT OBOLLHOIA 40 0,52 432 2,72 52 0,016 | 3,36 0 1,84 9.2 16 7.2 0,32
73 11 13 cBeXKeH KanycTsl 180 1,15 3,4 5 54 0,02 13,2 0 1,71 29 26,1 | 0,12 [ 0,45
277 Tedtenu ppiOHbIEC TYLIEHHBIE 60/15 | 5,22 3,18 5,76 72,6 0,04 0,42 | 0,006 | 1,56 17,4 75 15 0,42
339 [Tiope xaprodenbHoe 120 2,5 3,67 13,1 110 0,1 4,08 | 0,03 0,12 31,2 | 68,4 | 22,8 0,8
400 Kuceb U3 COKa HaTYypalbHOrO 150 0,4 0,04 | 22,5 92 0 0,07 0 0 6 6 1,5 0,37
6/u Xnebd nieHHYHBIA 20 1,8 0,17 9,7 46,9 0,02 0 0 0,22 4 13 2.8 0,22
6/u Xneb prxaHoi 30 1.9 0,28 9,9 52,2 0,05 0 0 0,42 10,5 | 47,4 5,1 1,17
aroro:| 615 | 13,49 | 15,06 | 68,68 | 479,7 | 0,246 | 21,13 | 0,036 | 5,87 | 107,3 | 251,9 | 54,52 | 3,75
Honpnuk
441 Batpyuika ¢ TBOporom 50 3 1.4 18,5 69,3 0,04 0 0,008 | 0,42 4,16 | 233 | 4,16 | 0,33
419 MoJoK0 KMIIA4EHHOE 150 3,2 2,85 5.4 79,5 0,06 1,95 0,03 0 180 135 21 0,15
utoro:| 200 6,2 4,25 23,9 | 148,9 0,1 1,95 | 0,038 | 0,42 |184,16| 158,3 | 25,16 | 0,48
Hroro 3a aenn:| 1245 | 25,88 | 29,91 | 149,98 | 988,86 | 0,459 | 62,35 | 0,174 | 6,84 | 371,06 | 534,3 [ 116,7 | 7,09
Hopma no Caullun 3a 1 penn:| 1100 [ 31,5 | 3525 | 152,3 | 1050 0,6 33,7 | 0,33 7,5 300 525 60 7,5




Henensi- 1

Henn-2 BTOPHUK
Ceson: : Ocenn-3uma
Bec ITumeBbie BeniecTBA
Ne pen. HaumeHoBanue npoyKTa 6mopa| B | K | Y [KKAJ B C A E Ca P | Mg F
3aBTpak Nel
64 Kaiia Moto4Has rpedHeBast 150 4.45 6,84 | 2228 177 0,14 1,02 0,05 0,37 102 17,8 | 84,1 0,2
414 KodyeliHblif HAMUTOK C MOJIOKOM 150 2,16 2.3 13,2 59,2 0,03 0,97 | 0,01 0 945 | 67,5 | 10,5 | 0,07
3 ByTepbpos ¢ chipom 40 43 6,7 12,4 128 0,02 | 0,11 0,06 | 0,34 156 | 11,3 | 11,4 | 0,34
uroro:| 350 | 10,91 | 15,84 | 47,88 | 364,2 | 0,19 2,1 0,12 | 0,71 | 212,1 | 96,6 | 106 | 0,61
3apTpak Ne2
418 _Oo_h (PpYKTOBBII 150 0,6 0,1 0,1 53 0,015 3 0 0 10,5 0 0 2,1
uroro:| 150 0 0,5 21 53 0,015 3 0 0 10,5 0 0 2,1
Ooben
34 Canat W3 CBEKJIbl 40 0,6 2,5 3,5 38,5 | 0,008 | 2,28 0 0,9 13,2 15,2 7.6 0,5
86 Cym kapTod.c pHUCOBOM KpyTo# 180 1,9 3 14 93 0,02 | 0,54 0 1,7 5,4 30 11 0,25
294 bedeTporaHoB U3 OTBAPHOro MAca 60/15 | 7,56 6,9 1,2 97 0,02 0,33 | 0,003 | 0,23 13,3 79 0,9 1,1
218 MaxapoHbl OTBapHBIE 110 4,15 0,49 21 106 0,04 | 0,01 0 0,58 4,18 | 26,1 5,9 0,57
394 Kommot u3 cyxoppyKToB 150 0,3 0 20 82 0,007 | 0,37 0 0 21 14,2 0 1,12
o/n Xneb mueHHYHbII 25 1.8 0,17 9.7 46,9 0,02 0 0 0,22 4 13 2.8 0,22
6/n Xi1eb pxaHom 30 1,9 0,28 9,9 52,2 0,05 0 0 0,42 10,5 | 474 5.1 1:17
utoro:| 595 | 18,21 | 13,34 | 79,3 | 396,2 | 0,165 | 3,53 | 0,003 | 4,05 | 71,58 | 224,9 | 33,3 | 4,93
Honguuk
457 Bynouka Poccuiickas 40 2,56 | 5,01 20,8 138 0,04 0 0,02 | 046 6,6 25,3 4,6 0,4
411 Yaii c caxapom 150 0,07 0 11,4 45,7 | 0,003 0,3 0 0 294 | 24,5 13,2 | 2,46
uroro:| 190 0,07 0 11,4 45,7 |1 0,003 | 03 0 0 294 | 24,5 | 13,2 | 2,46
Uroro 3a genn:| 1285 | 29,19 | 29,68 | 159,58 | 859,1 | 0,373 | 8,93 | 0,123 | 4,76 | 323,58 346 | 152,5| 10,1
Hopma no Caulluu 3a 1 genn:| 1100 [ 31,5 | 35,25 [ 152,3 | 1050 0,6 33,7 | 0,33 7.5 300 525 60 7,5

Hepensi- 1




Henn-3

Cezon: - Ocenn-3uMa

CPEJA

Ne pen. HaumenoBanue npoayKTa m.”w_Mww 5 H._mEMMEM woﬂh m"nq__wmm_Hh N B C A E Ca P Mg F
3apTpak Nel
o/u Uxpa kabadykoBa NPOMBILILIT.IPOU3E. 30 03 1,35 2.9 23 0,009 | 3,12 0 0,9 10,4 11,6 6 0,28
229 OwmIet HaTypaibHbIH 130 11,2 7.9 3 212 0,08 0,4 0,26 0,6 106 20 16 2
416 Kakao ¢ MOJIOKOM 150 3,04 | 2,52 10,4 77,5 0,04 1,27 | 0,02 0 12,2 11,2 | 29,2 0,9
6/n Kouaurepckue uzenus (rneveHse) 20 1,59 1,47 7.5 35 0 0 0 0,17 3,8 8,64 2.4 0,3
6/H Xned niueHuYHbIH 25 0,94 0,08 6 29,3 0,01 0 0 0,13 2.9 8,1 1,75 | 0,13
utoro:| 330 | 16,13 | 13,24 | 23,8 | 347,5| 0,129 | 4,79 | 0,28 1,67 | 1324 | 51,44 | 53,6 | 3,48
3aBTpak Ne2
368 _@E:A,:u_ cpexue (1o ce30Hy) 100 0 0,4 9.8 51,6 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
uroro:| 100 0,00 0.4 9,8 51,66 | 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
O0ex
20 CaJlaT U3 KBALIEHOH KanycTsl 40 0,64 4,04 1,2 43,6 | 0,008 [ 7,56 0 1,8 17,2 12,8 6 0,24
94 Cyn narnmia mo- JoMallHeMy 180 1,06 4.8 14,65 113 0,02 | 0,27 0 1,8 6,4 21 3,2 0,2
319 [TTrua TyI8HHAs B cOyce C OBOLLL. 160 17 16,8 5,12 140 0,1 89 0,02 2,65 21,4 11,9 | 3,34 0,1
390 KommnoT u3 ceexux Pppykros 150 0,1 0,2 9 37,5 0,01 3,2 0 0,15 16,5 12 10,5 0,8
6/n Xneb niueHHHHbIN 20 1,8 0,17 9,7 46,9 0,02 0 0 0,22 4 13 2.8 0,22
6/u Xneb prxaHo# 30 1,9 0,28 9,9 52,2 0,05 0 0 0,42 10,5 | 474 <3| 1,17
uroro:| 580 22,5 | 26,29 | 49,57 | 433,2 | 0,208 | 19,93 | 0,02 | 7,04 76 118,1 | 30,94 | 2,73
HMonpnux
309 MakapoHHHK C NEYEHbIO 100 12,5 13,9 12,3 124 0,05 | 0,34 | 0,01 2,11 9.1 1125 154 0.1
420 KHCI0MONOYHBLIH NPOLYKT 180 1,8 2,5 4 87 0,07 1,26 | 0,03 0 216 162 | 252 | 0,18
uroro:| 280 14,3 16,4 16,3 211 0,12 1,6 0,04 | 2,11 | 225,1 | 274,5| 40,6 | 0,28
Hroro 3a nens:| 1290 | 52,93 | 56,33 | 99,47 | 1043,4| 0,517 | 64,32 | 0,34 | 11,02 | 468,5 | 461 | 136,1 | 6,59
Hopma no Canllun 3a 1 mens:| 1100 [ 31,5 | 35,25 | 152,3 | 1050 0,6 33,7 | 0,33 7,5 300 525 60 7,5




Henensn- 1

JNenn-4 YETBEPT
Ceson: : Ocenb-3umMa
Bec IInmeBbie BemecTBa
Ne pen. HanMenoBaHHe IPOIYKTA 6moza| B | K | Y |KKAJ B C A E Ca P | Mg| F
3asrTpax Nel
186 Kama monoyHas nineHuIHas 130 4,81 4,86 23,7 158 0,12 0,95 | 0,03 0,1 94 12,5 28 0,8
414 KodeiiHbiii HAMUTOK C MOJIOKOM 150 2,16 2,3 13,2 59,2 0,03 0,97 | 0,01 0 94,5 67,5 10,5 | 0,07
1 Bytepbpoa c maciom 30 2,02 3,8 12,1 91 0,02 0 0,1 0,35 5,8 15,1 2.3 0,23
uroro:| 310 8,99 | 10,96 49 3082 | 0,17 | 1,92 | 0,14 | 045 | 1943 | 95,1 | 40,8 1,1
3aBTpak Ne2
418 _Oox (dpyKTOBEI#H 150 0,6 0,1 0,1 53 0,015 3 0 0 10,5 0 0 2,1
utoro:| 150 1 0.1 0,1 53 0,015 3 0 0 10,5 0 0 2,1
Oben
21 Canar 13 Kanycthbl DenokavaH. 40 0,64 | 4,04 3,7 37 0,02 11,1 0 1.8 17,6 12,8 7.2 0,24
89 Cyn kaprod. ¢ MSCHBIMH pHKa. 180 477 | 3,73 | 11,11 97 0,08 7.9 0 0,92 117 51,1 21 0,8
263 Priba 3ancuéHHas B OMJIETE 60 9,5 3,7 1,7 78 0,05 0,3 0,04 2,46 16 22,2 15 0,6
336 Kaprodens oTBapHOii 110 2,07 2.4 12,6 93,5 0,11 15,3 0,03 0,1 12,1 58,3 22 0,9
417 HanuTok u3 MHMMoBHHKA 150 0,52 0,22 14,1 71 0,007 | 52,5 0 0 9 2,25 | 2,25 1,12
6/1 X71ed nueHHYHbIH 20 1,8 0,17 9,7 46,9 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
o/u Xneb pixaHoit 30 1,9 0,28 9.9 52,2 0,05 0 0 0,42 10,5 | 474 5,1 1,17
utoro:| 588 21,2 | 14,54 | 62,81 | 475,6 | 0,337 | 87,1 | 0,07 | 592 | 186,2 | 207,1 | 75,35 | 5,05
Tonmauk
245 ChIpHHMKH M3 TBOpOra 50 10 5,7 15 141 0,02 0,1 0,05 0,26 683 | 101,6 | 10,3 | 0,33
419 Mo0KO KUIITYEHHOE 150 3,2 2,85 54 79,5 0,06 1,95 | 0,03 0 180 135 21 0,15
uroro:| 200 13,2 | 8,55 20,4 | 2205 | 0,08 | 2,05 | 0,08 | 0,26 | 2483 | 236,6 | 31,3 | 0,48
Hroro 3a neun:| 1248 40 34,15 | 132,31 | 1057,3 | 0,602 | 94,07 | 0,29 6,63 | 6393 | 538,8 | 147,5| 8,73
Hopma no Caullun 3a 1 gens:| 1100 | 31,5 | 3525 | 152,3 | 1050 0,6 33,7 | 0,33 7,5 300 525 60 7,5




Hepenn- 1

Henn-5 IATHULA
Ceson: - Ocenb-3uMa
Bec IInmesbie BeNecTBA
Ne pen. HaumMeHoBaHHE NPOLYKTA smonal B 6K v IRAT B C A E Ca P | Mg F
3aBTpak Nel
185(a) |Kawua MojtouHas muéHHast 150 5,85 4,09 26,8 190 0,14 1,09 | 0,04 0,12 108 14,4 | 322 | 5,73
413 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,3 1,2 14,4 73,2 0,03 1,17 | 0,009 0 11,4 | 83,7 | 13,5 | 0,36
o/H Koupurepckue uznenus (Baduu) 20 0,42 0,49 11,6 52,5 0,01 0 0 0,48 2,2 10 1,8 0,16
o/n Xrneb nmueHnYHbIH 20 0,8 0,07 43 20,8 0,01 0 0 0,01 4 7 1,6 0,1
uroro:| 350 7,57 | 5,78 52,8 | 315,7 | 0,18 | 2,26 | 0,049 0,6 121,6 | 108,1 | 47,5 | 6,25
3aBTpak Ne2
Noe 368 _GE;QE ceeskue (10 Ce30HY) 100 0 0,4 9.8 51,6 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
uroro:| 100 0,00 0,4 92,8 51,66 | 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
Oben
107 Osouu (oryper; COaEHbI) 40 0,32 0,04 0,28 5,2 0,004 6 0 0,28 4 14 6 0,32
82 PacconbHHK JIEHUHT PAJCKHIA 180 1,47 3.8 11,7 87,3 0,06 5,5 0 1,69 11,1 453 | 94,5 0,66
292 Hapkoe no-nomMaluHeMy 150 17,7 19 13,6 190 0,1 5,18 | 0,03 0,54 23.8 18,1 | 38,1 2,3
394 KoMmnoT u3 cyxodpyKToB 150 0,3 0 20 82 0,007 | 0,37 0 0 21 14,2 0 1,12
6/n X1ed nueHuYHbIH 25 | 0,09 5,3 26,05 0,01 0 0 0,11 3,5 7.5 1,5 0,11
6/u Xu1e6 prxaHoi 45 0,8 0,14 4.9 26,1 | 0,025 0 0 0,21 5.2 23,7 | 2,55 | 0,58
utoro:| 590 | 21,59 | 23,07 | 55,78 | 416,65 | 0,206 | 17,05 | 0,03 2,83 68,6 | 122,8 | 142,7 | 5,09
MMonmuuic
251 3arnexKaHKa U3 TROpora 80/20 | 12,8 13,4 12,7 226 0,04 0,32 0,1 0,37 158 185 20,2 | 0,53
411 Yaii ¢ caxapom 150 0,07 0 11,4 45,7 | 0,003 | 0,3 0 0 204 | 245 | 13,2 | 2,46
utoro:| 150 | 12,87 | 134 24,1 | 271,7 | 0,043 | 0,62 0,1 0,37 | 1874 | 209,5( 334 | 2,99
|
Wroro 3a nenn:| 1190 32 42,65 | 142,48 | 1055,7 | 0,489 | 57,93 | 0,179 4 412,6 | 4574 | 234,6 | 14,43
Hopma no Caullun 3a 1 gens:| 1100 | 31,5 | 3525 | 152,3 | 1050 0,6 33,7 | 0,33 7.5 300 525 60 7,5




Henensi- 2

Henn-6 IMOHEAEJBbHHUK
Ceson: - Ocenp-3uma
Bec ITumensbie BemecTsa
Ne pen. HaumenoBanue NpoayKTa omona] B | K | V |KKAJ B C A E Ca P | Mg| F
3aBTpak Nel
6/n Hkpa kabaykoBa MPOMBILLI.IIPOM3B. 40 0.4 1,8 3,9 31 0,009 | 4,16 0 1,2 13,8 15,4 8 0,37
233 Omutet ¢ 3e/IEHBIM FOPOLIKOM 130 8,0 4 4,7 145 0,07 1,56 | 0,15 0,35 97 163 19 1,56
411 Yaii ¢ caxapom 150 0,07 0 11,4 45,7 | 0,003 0,3 0 0 294 | 245 | 13,2 | 2,46
1 Bytepbpon ¢ Mmacnom 30 2,02 3,8 12,1 91 0,02 0 0,1 0,35 5.8 15,1 2.3 0,23
o/u Xneb prkaHOH 15 0,95 0,14 4,95 26,1 0,02 0 0 0,21 525 | 23,7 | 2,55 | 0,58
utoro:| 3635 11,09 9,6 32,1 312,7 | 0,102 | 6,02 | 0,25 1,9 146 218 | 42,5 | 4,62
3aeTpak Ne2
No 368 |DpyKThl CBEXKHE (110 CE30HY) 100 0 0,4 9.8 51,6 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
uroro:| 100 0 0,4 9.8 51,6 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
O0en
35 Canat u3( CBEKJIBbI C 3€JIEH TOPOLLIKOM) 40 0,68 2,52 2,9 37,2 0,01 2,28 0 1,12 11,2 16,8 7.2 0,48
87 Cyn kaprodenbHeiii ¢ 6000BbIMH 180 1,5 3,06 11 78 0,14 6,2 0,03 0,16 13,7 | 47,3 | 183 0,6
298 Tony0upl TeHHBBIE 160 11,1 10,6 17,8 111 0,06 19,8 | 0,03 0,5 54,4 16,5 | 33,6 2.4
376 KoMnoT 13 cBexux QpyKTOB 150 0,1 0,2 9 37,5 0,01 3,2 0 0,15 16,5 12 10,5 0,8
o/u Xneb niueHuYHbIH 20 1,8 0,17 9,7 46,9 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
6/u Xuieh prxaHoH 15 0,95 0,14 4,95 26,1 0,02 0 0 0,21 525 | 23,7 | 2,55 | 0,58
uroro:| 565 | 16,13 | 16,69 | 55,35 | 336,7 | 0,26 | 31,48 | 0,06 | 2,36 | 105,05 129,3 | 74,95 | 5,08
TMonauuk
457 Bynouka Poccuiickas 40 2,56 5,01 20,8 138 0,04 0 0,02 0,46 6,6 25,3 4.6 0,4
419 Monoko Kunsu&HHOE 150 3,2 2,85 5,4 79,5 0,06 1,95 | 0,03 0 180 135 21 0,15
uroro:| 190 576 | 7,86 26,2 | 217,35 0,1 1,95 | 0,05 | 0,46 | 186,6 | 1603 | 25,6 | 0,55
Hroro 3a neun:| 1220 | 32,98 | 34,55 | 123,45 | 918,5 | 0,522 | 77,45 | 0,36 | 4,92 | 472,65| 524,6 | 154,1 | 10,35
Hopma no Caullun 3a 1 nens:| 1100 | 31,5 | 35,25 | 152,3 | 1050 0,6 33,7 | 0,33 7,5 300 525 60 7,5




Henensi- 2

Henn-7 BTOPHHK
Ceson: = Ocenn-3uma
Bec IumeBbie BemEecTBa
Ne peur. HauMeHoBaHHe NPOLYKTA omoma] B | K | Y [KKAJ B C A E Ca P | Mg | F
3aBrpak Nel
185(a) |Kama monouHass pucoBast XKHUAKasm 150 3,6 5,6 21 149 0,04 1 0,03 0,12 932 98,6 | 20,54 | 0,28
414 Ko(ekHplii HAMUTOK C MOJIOKOM 150 2,16 23 13,2 592 0,03 0,97 | 0,01 0 94.5 67,5 10,5 0,07
3 Byrepbpos ¢ ceipom 40 473 6,7 12,4 128 0,02 0,11 0,06 0,34 15,6 11,3 11,4 | 0,34
utoro:| 340 | 10,06 | 14,6 46,6 | 336,2 | 0,09 | 2,08 0,1 0,46 | 2033 | 177.4 | 42,44 | 0,69
3aBTpak Ne2
418 _Oox (GpyKTOBBIH 150 0,6 0,1 0,1 53 0,015 3 0 0 10,5 0 0 2,1
uroro:| 150 1 0,1 0,1 53 0,015 3 0 0 10,5 0 0 2.1
Qoen
23 Canar us(conén. orypir.c kaprod) 40 0,68 | 2,12 4,2 38,4 0,03 | 4,04 0 11,2 6,4 18,4 7.2 0,28
62 bopuy ¢ Macom 180 4,1 7,4 11 136 0,03 7.4 0 1,73 25 38 19 0,8
282 Kotnetsl pyOneHsie 70 8 8,17 10 160 0,06 0 0,03 0,35 27,3 129 18,2 1,9
143 Kanycra TyluéHuast 120 3,28 3,7 8,39 75 0,05 | 20,4 | 0,04 0,8 73 66 29 1,2
400 Kucens 13 coka HATypaibHOTO 150 0,4 0,04 22,5 64 0 0,07 0 0 6 6 1,5 0,37
6/1 XJ1e0 MIeHUYHBIHA 25 1,8 0,17 9,7 46,9 0,02 0 0 0,22 4 13 2.8 0,22
6/1 Xneb prraHol 30 1,9 0,28 9,9 522 0,05 0 0 0,42 10,5 | 474 5,1 1,17
utoro:| 615 | 20,16 | 21,88 | 75,69 | 572,5 | 024 | 31,91 | 0,07 | 14,72 | 152,2 | 317,8 | 82,8 | 5,94
Honguuk
244 BapeHuKH JIeHUBBIE 80/20 8.5 6,5 8,2 105 0,02 | 5,04 | 0,06 0,3 53,4 | 85,7 9.1 0,28
411 Yaii ¢ caxapom 150 0,07 0 11,4 457 | 0,003 0,3 0 0 204 | 245 | 13,2 | 2,46
uroro:| 210 8,57 6,5 19,6 | 150,7 | 0,023 | 5,34 | 0,06 0,3 82,8 | 110,2 | 22,3 | 2,74
_
Hroro 3a neun:| 1315 | 32,05 | 14,6 | 141,99 | 1112,4 | 0,368 | 42,33 | 0,23 | 15,48 | 448,8 | 6054 | 147,5 | 11,47
Hopma no Caullun 3a 1 genn:[ 1100 | 31,5 | 35,25 | 71,05 | 1050 0,6 33,7 | 0,33 7,5 300 525 60 7,5




Henensi- 2

Henn-8 CPEJA
Cezon: - Ocenn-3uma
Bec IInmesnie BenecTBa
Ne peu. HaumenoBanue NpoayKTa 6mona] B | K | YV |KKAJ B: C A E Ca P | Mg F
3aBTpak Nel
6/u  |Mkpa kabaukoBa NpOMBIILIL.IIPOU3B. 40 0,4 1,8 39 31 0,009 | 4,16 0 1.2 13,8 | 154 8 0,37
230  |Omnet ¢ celpoM 130 9,7 11,5 2,1 223 0,07 | 0,37 | 0,31 0,74 37,1 35,8 | 29,7 2,2
416 |Kakao ¢ MOJIOKOM 150 3,04 2,52 10,4 77,5 0,04 1,27 | 0,02 0 12,2 11,2 | 29,2 0,9
| ByTtepbpon ¢ Macnom 30 2,02 3,8 12,1 91 0,02 0 0,1 0,35 5,8 15,1 2,3 0,23
6/u  |Xneb pxaHoii 15 0,95 0,14 4,95 26,1 0,02 0 0 0,21 5,25 23,7 | 2,55 0,58
uroro:| 350 | 15,16 | 19,62 | 28,5 | 422,5 | 0,139 | 58 0,43 | 2,29 689 | 77,5 | 69,2 3,7
3asTpax No2
Ne 368  |®pyxThl cBEXHE (MO CE30HY) 100 0 0.4 9,8 51,6 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
uroro:| 100 0 0,4 9.8 51,6 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
Ooben
21 Canar u3 KamycTsl OenokayaH. 40 0,64 4,04 3,7 37 0,02 11,1 0 1,8 17,6 12,8 7.2 0,24
91 Cyn kaprodenbHblii ¢ KnELKamu 180 0,9 1,9 8 81 0,04 4,1 0 0,8 7,7 29 12 0,4
321 [1710B M3 NTHLBI 140 9,74 8 33 198 0,02 | 0,86 | 0,006 | 3,6 22 88,6 2,6 0,8
394 KomnoT u3 cyxoppyKTos 150 0,3 0 20 82 0,007 | 0,37 0 0 21 14,2 0 1,12
6/H Xned numeHU4HbIH 20 1,8 0,17 9.7 46,9 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
O/1 Xrneb praHoi 1S 095 | 0,14 4,95 26,1 0,02 0 0 0,21 525 | 23,7 | 2,55 | 0,58
uroro:| 545 | 14,33 | 14,25 | 79,35 471 | 0,127 | 16,43 | 0,006 | 6,63 | 77,55 | 181,3 | 27,15 | 3,36
Moaguuk
399 Onajbu U3 MEYSHH MO-KyHLIeBCKa 60/20 | 104 | 7,02 7,08 133 0,11 3,2 3,07 | 0,52 9 12 09 0,07
411 Yalii ¢ caxapom 150 0,07 0 11,4 45,7 | 0,003 0,3 0 0 294 | 24,5 13,2 | 2,46
aroro:| 150 0 0 11,4 | 178,7 | 0,113 | 3,5 3,07 | 0,52 384 | 36,5 | 14,1 | 2,53
Hroro 3a genn:| 1145 | 29,56 | 34,27 | 129,05 | 1123,8 | 0,439 | 63,73 | 3,506 | 9,64 | 219,85| 312,3 | 121,5| 9,69
Hopma no Caulluu 3a 1 gens:| 1100 | 31,5 | 35,25 | 152,3 | 1050 0,6 33,7 | 0,33 7.5 300 525 60 7,5




Hepnenn- 2
HMenn-9 YETBEPI'
Cezon: - Ocenn-3uMa

Bec ITnmeBksie Bemecrsa
Ne pen. HaumeHoBaHue IPOJYKTA 6monal B | K | Y [KKAT B C A E Ca P | Mg F
3aBTpax Nel
185(6) |Kama monouHas oBcaHHas 130 6,01 5,7 20,49 168 0,1 1 0,03 0,22 10,2 13,4 23 0,8
413 Yaii ¢ MOIIOKOM 180 1,3 1,2 14,4 73,2 0,03 1,17 | 0,009 0 11,4 | 83,7 | 13,5 | 0,36
4 ByTtepbpon ¢ MoBHIJIOM 40 1,98 3,82 18,87 116 0,02 0,1 0,03 0,2 6 12 3 0,4
6/H Konpurepckue uzgenus (NpaHUK) 30 0,76 1,8 6,6 56 0 0 0 0,3 7,2 16,2 4,5 0,6
uroro:[ 380 | 10,05 | 12,52 | 60,36 | 413,2 | 0,15 | 2,27 | 0,069 | 0,72 34,8 | 1253 | 44 2,16
3asTpax Ne2
418 _Ooz (bpyYKTOBBIA 150 0,6 0,1 0,1 53 0,015 3 0 0 10,5 0 0 Z.1
utoro:| 150 1 0,1 0,1 53 0,015 3 0 0 10,5 0 0 2,1
O6en
42 Canar u3 MOpKOBH 40 0,6 0,05 4.6 22,05 1 2,04 0 1,9 11,6 14,8 10 0,4
69 Bopui ¢ daconeio u kaprodenem 180 2,6 3,6 99 83 0,06 4.8 0 1,76 30,6 | 71,2 | 24,6 1,2
275 BuTO4KM pEIOHBIE 3ane4EH.C OBOLIAMU 80 8,34 1,26 5,8 68 0,04 0,24 | 0,01 0,6 21 9.6 13,8 0,3
339 [Tiope kapTodensHoe 120 2,5 3,67 13,1 110 0,1 4,08 0,03 0,12 31,2 68,4 | 22,8 0,8
390 KoMnor 13 ceexxux GppyKTor 150 0,1 0,2 9 37,5 0,01 3,2 0 0,15 16,5 12 10,5 0,8
o/H Xie® mueHHYHBIH 20 1,8 0,17 9,7 46,9 0,02 0 0 0,22 4 13 2.8 0,22
o/H Xned prkaHoi 30 1,9 0,28 99 52.2 0,05 0 0 0,42 10,5 474 5,1 1,17
uroro:| 620 | 17,84 | 9,23 62 419,65 1,28 | 14,36 | 0,04 | 5,17 | 1254 | 236,4 | 89,6 | 4,89
Honauuk
437 [THpOKOK MedeHbIH ¢ KamycToi 40 2,3 2,5 14 81,3 0,02 0 0,02 0,6 4.6 20 33 0,2
419 MOoIOKO KMMSYEHHOE 150 3.2 2,85 5.4 79,5 0,06 1,95 | 0,03 0 180 135 21 0,15

uroro:| 190 5.5 5,35 19,4 160,8 | 0,08 1,95 | 0,05 0,6 184,6 | 155 | 24,3 | 0,35

Hroro 3a neus:| 790 34 27,2 | 141,86 | 1046,7 | 1,525 | 21,58 | 0,159 | 6,49 | 355,3 | 516,7 | 157,9 | 9,5

0,6 33,7 | 0,33 7.5 300 525 60 7,5
Hopma no Canllun 3a 1 gens:| 1100 | 31,5 | 35,25 | 152,3 | 1050




Heneas- 2

HMenn-10 A THULIA
Ceson: > Ocenb-3uMa
: Bec [ImmeBble BelecTBa
Ne peu. Haumenopanue NpoayKra omona] B | K | Y |KKAI B C A E Ca P |Mg| F
3asTpak Nel
302 Kama mannas (GKuzakas) 150 4.6 3.5 23 161 0,05 1,03 0,04 0,4 9,9 90 15 0,3
413 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,3 1,2 14,4 73,2 0,03 1,17 | 0,009 0 11,4 | 83,7 | 13,5 | 0,36
1 BytepGpoa ¢ macnom 30 2,02 3.8 12,1 91 0,02 0 0,1 0,35 5,8 15,1 2.3 0,23
uroro:| 360 7,92 10,5 49,5 | 3252 0,1 22 | 0,149 | 0,75 27,1 | 188,8 | 30,8 | 0,89
3aeTpak Ne2
368 DpyKTHI CBEXKHE (110 CE30HY) 100 0 0.4 9,8 51,6 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
uroro:| 100 0 0,4 2.8 51,6 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
Oben
20 CanaT 13 KBaLIEHOH KarycTsl 40 0,64 | 4,04 1,2 43,6 | 0,008 [ 7,56 0 1,8 17,2 12,8 6 0,24
90 Cy1 ¢ pbiOHBIMH (JpUKATETBKAMU 180 4 2,1 11,3 81 0,07 5,6 0,02 0,5 45 11,9 34 0,9
308 3anekaHKa KapToQeabHas ¢ Me4eHbr 160 11,2 5,25 23 215 0,17 3,2 0,05 0,6 20 152 44 2.8
390 Komnor u3 ceexux QpykTor 150 0,1 0,2 9 37.5 0,01 3,2 0 0,15 16,5 12 10,5 0.8
o/u X71eb nueHUYHBIH 20 1,8 0,17 9,7 46,9 0,02 0 0 0,22 4 13 2.8 0,22
6/u Xneb pxxaHoi 30 1,9 0,28 9.9 52,2 0,05 0 0 0,42 10,5 47.4 5.1 1,17
uroro:| 550 | 19,64 | 12,04 | 64,1 | 476,2 | 0,328 | 19,56 | 0,07 | 3,69 | 113,2 | 249,1 | 102,4 | 6,13
Monauuk
470 Bynouka TBopoxxHas 40 2,56 | 5,01 20,8 138 0,04 0 0,02 0,46 6.6 25,3 4.6 0,4
399 Cok pyKTOBBIH 150 0,6 0,1 0,1 53 0,015 3 0 0 10,5 0 0 2,1
utoro:| 190 3,16 | 5,11 20,9 191 | 0,055 3 0,02 | 0,46 17,1 | 253 | 4,6 2.5
Hroro 3a genn:| 1200 31 28,05 | 1443 | 1123 | 0,543 | 62,76 | 0,239 | 5,1 192,4 | 480,2 | 148,8 | 9,62
Hopma no Canllun 3a 1 gens:| 1100 | 31,5 | 3525 | 152,3 | 1044 0,6 33,7 | 0,33 7.5 300 525 60 7,5
Cpenuss 3a 10 gueii:| 1200 | 33,05 | 35,3 145 1075 0,6 62 0,6 7,6 418 508 120 9

HNukenep TeXHOJIOT:

Jepxau C.A.




HakonutenbHas BE4OMOCTb MO PacxoAy NPOAYKTOB NUTaHua gna aeten ot 1 go 3 et ¢ 10 yacosbim npebbiBaHuem
(rpammos (HeTTo) B AieHb Ha ofHoro pebeHka) oceHb-3uMa

Ne |HammenosaHue npoaykta|Hopma |l aeHb|2 aeHb (3 aeHb| 4 aeHb | 5 geHb | 6 AeHb | 7 aeHb | 8 AeHb 9 peHs| 10 %
1{Monoko 284 317 | 265,55 | 327 416 216 205,5 261 163 408 | 242,5| 2822 99%
2|TBOpOr 22,5 20 50 75 65 12 222 99Y%
3|CmeTaHa 6,75 11 7 7 9 7 15 15 5 7 83 110%
4|Coip 3 15 15 10 40 105%
5|Msco 37,5 14 60 24 71 88 80 11 348 95%
6|MTnua 15 60 90 150 100%
7|Pbiba 24 41 50 80 171 85%
g|Cybnpoaykrbl 15 50 50 65 165 105%
9|Aiuo 30,75 9 5 96 17 3 71,3 9,2 83,7 4 6,2 304 99%

10|KapTodennb 90 142 72 88 180 134 41 56 41 125 200 1079 115%
11|OBowm 135 85 52,5 | 118,5| 56,6 74 238,5 282 122,5 | 179 66 1275 95%
12|PpyKTbI 71,25 | 100 140 145 100 40 140 665 95%
13|CyxodpykTbi (LuMnoBHMK) 6,75 16,8 16,5 16,8 16 66 98%
14|Cok 75 150 150 150 150 150 750 100%
15[Xneb pxaHon 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 300 100%
16|Xneb nweHn4HbI 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 450 100%
17|Kpynbl ,60b608BbIE 22,5 23 28 16 27 17,3 23,1 30 24 20 208 95%
18| MaKapoHbl 6 36 17,5 54 95%
19|MyKa nweHu4HanA 18,75 | 371 27,1 13 8 27,1 9 17 24 27,1 189 100%
20|Kpaxman 1,5 ;5 1.5 15 100%
21|Macno chusoyHoe 13,5 13,5 15 9 13 6,5 13 12 12 15 12 121 95%
22|Macno pactututenbHoe 6,75 10,2 5,5 4 55 3,5 21,6 11,5 4 10 9,5 85 105%
23|Kongutep. U3penua 9 20 20 30 70 85%
24|4ait 0,375 | 4,16 4,16 8,32 4,16 4,16 4,16 4,16 33 95%
25|Kakao 0,375 1,8 1,8 3,6 96%
26|KodeitHblin HanUTOK 0,75 2,5 2,5 2,5 7,5 100%
27| 8 poxoku 0,3 6 6 6 6 6 30 100%
28|Caxap 27,75 19 30 16 23 35 21 27 25 27 30 253 95%
29|Conb 2,25 2,25 2;25 | 2,25 2,25 2,25 2.25 2,25 2,25 2,25 | 2,25 23 100%

Py




